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Em 2026, o Grupo Formagdo — por
meio da atuagdo integrada do Instituto
Formagcdo e da Formagdo Faculdade
Integrada — completou 27 anos de histoéria
e 23 de dedicagdo ao esporte como
ferramenta de transformagdo social. Essa
trajetoria, transformou a paixdo pela
educacdo integral, que também envolve a
paixdo pela cultura corporal, em método,
cidadania e politica publica. Ao longo desse
percurso, nossas descobertas ganharam as
pdginas de publicacgdes historicas: a revista
Esportes Educativos — para a cidadania e o
desenvolvimentosocial,oinovadorCaderno
Bolagdo, quando divulgamos metodologia
de trabalho com educacdo infantil e as
quadras bolagdo e a pioneira Revista de
Futebol 3, que apresentou sistematizagdes
da metodologia implementada por vdrias
organizagdes brasileiras sdo marcos de
um legado que sempre aliou a pratica a
sistematizagdo do conhecimento.

Agora,em 2026, a Incubadora de Esporte
e Cidadania dd mais um passo ao retomar
suas publicagdes perioddicas neste novo
formato de revista.

Totalmente pensada para dialogar
com professores, professoras, monitores
e monitoras da Educagdo Bdsica, esta
revista nasce com uma missdo clara:
traduzir  conceitos = complexos em
propostas pedagdgicas praticas, criativas
e diretamente aplicdveis no cotidiano da
educacgdo integral brasileira.
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EDITORIAL

Nosso  objetivo é&  compartilhar
referéncias metodologicas e estruturas
educacionais que envolvem atividades de
esportes, jogos e brincadeiras.

Defendemos o esporte em suas multiplas
dimensdes — educacional, de participac¢do
e de rendimento —, compreendendo-o
tanto como componente curricular
obrigatdério (como na Educacgdo Fisica e
nos campos de experiéncias da Educagdo
Infantil) quanto como eixo central da Parte
Diversificada e dos Itinerdrios Formativos
que ddo vida as escolas de tempo integral
pelo pais.

Para abrir este novo ciclo, este primeiro
numero divulga a proposta pedagdgica da
Creche Cultivar, dedicando suas pdginas
especialmente aos profissionais que atuam
com criangas de 3 a 8 anos de idade. Esta
@ uma fase crucial do desenvolvimento
humano, que compreende a transicdo
da Educacgdo Infantil para os anos iniciais
do Ensino Fundamental. Olhar para essa
faixa etdria através das lentes do esporte
educacional e do brincar é garantir que
o direito ao movimento, & ludicidade e
a afetividade seja a base da formagdo
cidada.

Convidamos  vocé, educador e
educadora, a folhear estas pdaginas ndo
apenas como leitor, mas como parte viva
desta rede que, desde 2003, acredita que o
esporte educa, liberta e transforma.

Boa leitura e excelente prdtical

Grupo Formagdo
Incubadora de Esporte e Cidadania

“Toda crianca no mundo
Deve ser bem protegida
Contra os rigores do tempo
Contra os rigores da vida”

Do poema O Direito das Criangas,
da escritora brasileira Ruth Rocha.

Conheca mais sobre Educacdo Infantil.

Consulte o Caderno do Professor —
Educacdo Infantil, da Cole¢do Maralfa.
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Por que a Educacao
Infantil é tao importante?

E nos primeiros anos de vida que o
desenvolvimento emocional, cognitivo e
motor se consolida de forma mais intensa.
Essa fase serve como a base estrutural
para tudo o que vem pela frente na
trajetéria do individuo. E por esse motivo
que focalizar a Educagdo Infantil tornou-
se uma prioridade central para o Grupo
Formacgdo, reafirmando seu compromisso
com o futuro da aprendizagem.

Nesse sentido, o Instituto Formacgdo,
em parceria com a Formag¢do Faculdade
Integrada (FFI), produziu a Colegdo Maralfa
para a Secretaria de Estado da Educagdo
(SEDUC-MA). Alinhado das  diretrizes
pedagogicas atuais, o material € composto
por quatro volumes estratégicos:

* Livros 1 e 2 de Alfabetizag¢do: Voltados
para alunos do 1° e 2° ano do Ensino
Fundamental.
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« Caderno do Professor Alfabetizador: Guia
de orientagdes pradticas para os docentes.

» Caderno de Educacdo Infantil: Material
focado no desenvolvimento da primeira
infancia.

O Caderno de Referéncias Pedagogicas
— Educacdo Infantil da Cole¢do Maralfa
atua como um guia de autoformacdo
docente, focado na prdtica reflexiva e no
desenvolvimento integral na educagdo
infantil. © material enfatiza o protagonismo
infantil, a escuta ativa e a articulagdo
entre as diretrizes da BNCC e a identidade
cultural maranhense.

Esta proposta pedagdgica, da Creche
Cultivar, soma-se a esse conjunto de
material produzido para potencializar a
educagdo estruturante de criangas de
3 a 8 anos de idade. Os anos iniciais do
Ensino Fundamental sdo contemplados
nesta proposta, por ser o ciclo formal da
alfabetiza¢do no Brasil.

A obra foi estruturada para atuar como
uma ferramenta que permite a professores
e pedagogos aprimorarem suas praticas
de forma autdbnoma e continuada.

Hd& uma febre silenciosa que consome os
dias do homem adulto. Caminhamos pelas
ruas e nos sentamos as mesas de café com
os olhos fixos em telas que mostram sem
parar estatisticas de guerra, fragmentos
continuos de lutas politicas e promessas
vazias de uma estética inalcangadvel.
Alimentamos, com o combustivel da nossa
propria ansiedade, o fetiche do consumo
e a ambig¢do que devora um futuro que se
molda na pldstica dos vicios e das decisdes
egoistas. O debate publico tornou-se um
deserto de ideias repetidas, onde adultos
prometem, na maioria das vezes para
ganhar votos e defender interesses privados
de minorias, consertar os muros desabados
de um edificio que eles mesmos insistem em
implodir. Esquecemo-nos, contudo, de que a
arquitetura do mundo ndo se muda no topo
das torres de concreto das corporagoes,
mas sim na altura dos olhos de uma crianga.
Muitos dos abismos em que hoje tropegcamos
simplesmente desapareceriam se a infncia
deixasse de ser a periferia de nossas
preocupagdes e se tornasse o centro de
gravidade de nossa existéncia.

Essa mudanca de foco, que pulsa
como um chamado ancestral, ecoou com
forca sob as luzes de Chicago, durante
a cerimdnia de abertura do Every Child

0 Berco do Mundo:
Quando o Olhar da
Infancia Redime a Terra

Thrives Festival 2026 e continuou nas falas
consecutivas do primeiro dia de pauta
cheia no Museum Obama. No palco da
Fundagdo Kellogg, a voz da presidéncia
ndo trouxe apenas numeros ou relatorios
burocrdticos, mas um manifesto de
sobrevivéncia espiritual: é preciso urgéncia
no cuidado. Se transformdssemos a mesa
do jantar, o papo descontraido dos jovens
na esquina e os planos estratégicos das
grandes empresas em altares de protecdo
as criangas, estariamos operando a maior
revolugdo invisivel da histéria. Olhar para a
crianga ndo é um ato de caridade isolado;
€ 0 Unico caminho para redesenhar o mapa
da nossa prépria humanidade, substituindo
o grito da guerra pelo sopro da criagdo.

Quando uma sociedade decide que
0 seu bem mais precioso é o riso de uma
crianga, a geografia das cidades se
transforma por encanto e légica. Pensar
na infGncia é, por consequéncia, projetar
uma cidade de bragos abertos: com
calcadas onde se possa correr, pragas
onde a terra ainda guarde o cheiro de
chuva e um ar que ndo fira os pulmdes ao
respirar. O compromisso com o futuro de
um pequeno ser exige um presente altivo
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e um redirecionamento de foco, em que as
florestas fiqguem de pé, pois ninguém destréi a
drvore sabendo que dela depende a sombra
do filho que cresce, em que criangas sdo
cuidadas no presente porque tudo que segue
depende desse ato inteligente. Sob esse olhar
luminoso, as escolas ganham paredes de vidro
e professores valorizados, a saude torna-se
um direito tdo natural quanto o oxigénio e a
economia deixa de ser um monstro abstrato
de acumulagdo para se tornar uma geradora
de desenvolvimento real. Até mesmo a velhice
ganha uma nova primavera: em um mundo
que cultiva a infancia, os idosos encontram
longevidade e acolhimento, pois uma
comunidade que sabe aninhar o inicio da
vida aprende, naturalmente, a honrar o seu
entardecer.

O milagre mais profundo desse reajuste
de foco ocorre na tessitura invisivel da alma
humana. A infancia é o solo sagrado onde as
raizes do adulto se fixam. Quando regamos
essa terra com afeto, protegdo e respeito, a
colheita inevitdvel sGo homens e mulheres
maduros, psicologicamente estdveis,
imunes a necessidade covarde da violéncia
e dotados de uma empatia que abraca o
semelhante. O adulto que foi integralmente
amado e cuidado ndo precisa guerrear para
se sentir forte, ndo se alimenta do veneno das
mentiras estruturadas e ndo se rende ao vazio
do consumo desenfreado. Curar a infGncia
€, em Ultima andlise, esvaziar os tribunais do
futuro e desarmar os exércitos antes mesmo
que eles pensem em marchar.
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Portanto, o eco que nos chega de
Chicago ndo é uma utopia lirica, mas
o pragmatismo mais urgente que nos
resta. NGdo temos mais tempo para
gastar nossa inteligéncia coletiva
remediando as cicatrizes da maldade
quando temos nas mdos o poder de
evitar que a ferida seja aberta. Que
o debate sobre o futuro desca dos
palanques dridos da vaidade humana
e se ajoelhe diante do bergo. Somente
quando a prioridade do mundo for
garantir que cada crianga floresca
em sua plenitude, descobriremos que
o mundo, finalmente, tornou-se um
lugar civilizado, limpo e digno de ser
chamado de lar.

Regina Cabral
WKKF Global Fellow Network
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Para o Grupo Formagdo (Instituto e
Faculdade), a primeira inféncia sempre foi
prioridade.

Desde 1999, investimos na qualificagdo
de educadores maranhenses por meio de
programas que conectam teoria e pratica
diretamente no ambiente escolar. A Creche
Cultivar € mais uma iniciativa do Grupo que
coloca a crianga no centro das atengdes.
O projeto busca contribuir continuamente
com ideias, metodologias e formacgdo
docente voltadas & educacdo infantil,
servindo como um espago Vvivo para a
experimentagdo de conceitos préprios e
de outros tedricos renomados valorizando
a cultura infantil.

A Creche Cultivar funciona no
modelo de creche-escola-aberta
para os estudantes e docentes da
Formac¢do Faculdade Integrada,
aléem de integrar as agdes e
equipamentos da Incubadora de
Esporte e Cidadania, do Instituto
Formacgdo.

INCUBADORA
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A Creche Cultivar também tem como
um de seus objetivos contribuir para
a formagdo prdatica e académica de
estudantes do ensino técnico e superior
das mais diversas dreas da educagdo e do
cuidado infantil e pretende se consolidar
como um espaco privilegiado de pesquisa
na drea da infancia.

Alinhada ao compromisso de aprimorar
a pratica pedagoégica, a Creche Cultivar
busca acolher e incentivar investigagdes
académicas que contribuam para o
aperfeicoamento dos processos de ensino,
aprendizagem e cuidado infantil, além de
compartilhar os conhecimentos gerados
para fortalecer o trabalho de outros
educadores e instituicdes da rede publica.

-

A Trajetdria: Inovacao,
Territorio e Cidadania

A histoéria do Grupo Formagdo na drea
educacional, iniciada em 1999 confunde-se
com a propria busca por democratizagdo,
inclusdo e inovagdo pedagdgica no estado
do Maranhdo.

Dividida em ciclos complementares, essa
trajetéria comegou com a mobilizagdo
social na sociedade civil e hoje alcanca a
educacgdo superior e a primeira infancia,
sempre mantendo os olhos voltados para o
desenvolvimento territorial. Investindo em
pessoas que transformam realidades.

Nessa caminhada, a Educacdo Infantil
sempre esteve presente, passando por
diferentes momentos: desde a formacdo
docente e projetos de contraturno até
a consolidacdo de diretrizes nacionais,
teste de conceito com projetos sociais e,
finalmente, a materializagdo de seu préprio
modelo de creche.

Bloco 1: A Fundagcdo e a Base da
Educacgdo Infantil (1999 — anos 2000)

Foco: Consolidagdo de Direitos, Gestdo
Municipal e Formagdo Docente

Em 1999, nascia o Instituto Formacgdo
com a missdo de fortalecer o tecido social e
apoiar a implementagdo prdtica dos novos
preceitos estabelecidos pela Constituicdo
de 1988 e pela LDB de 1996.

» Fortalecimento da Educagdo Infantil
na Base: Desde a fundagdo, a primeira
infGncia recebeu atengdo central através
de programas continuos de formagdo
de professores de creches e pré-escolas,
preparando as redes municipais para o
novo entendimento da Educacdo Infantil
como primeira etapa da Educagdo Bdsica.

» Organizagdo Institucional: O Instituto
atuou diretamente junto das secretarias
municipais, auxiliando na organiza¢gdo dos
Conselhos Municipais de Educac¢do e na
estruturagdo das politicas educacionais
locais.

* Producdo Editorial Sob Demanda:
Criagdo de materiais diddaticos
contextualizados para atender demandas
especificas de alfabetizagdo, Educagdo
de Jovens e Adultos (EJA) e o resgate da
histéria dos municipios maranhenses.

Bloco 2: Acoes Complementares, Jogos
e Brincadeiras na Creche (Anos 2010)

Foco: Projeto Noutro Turno, Bolagdo,
Eu Vi a Ruqg, Futebol desde Pequeninos,
Metodologias Ludicas e Escuta das
Juventudes.

A medida que o cendrio educacional
avangava, o Instituto Formagdo percebeu
a necessidade de criar agdes que
integrassem o cuidar e o educar através do
ludico e do desenvolvimento comunitdrio.

* Projetos de Contraturno e Esporte
Educacional: O trabalho com criangas e
adolescentes ganhou forca com acgdes
complementares como o Projeto Noutro
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Turno, precursor das discussdes de
educacgdo integral na regido.

« O Ludico na Primeira Infancia:
A formagcdo de professores deu um
salto metodolégico ao integrar jogos,
brinquedos e brincadeiras no cotidiano
das creches. Surgiram iniciativas pioneiras
como os projetos Bolag¢do e Futebol desde
Pequeninos, que utilizavam o esporte
e o movimento como ferramentas de
desenvolvimento cognitivo e motor desde
os primeiros anos de vida. A Quadra
Bolagdo foi para dentro da Creche.

* Voz da Juventude e Pesquisa:
Paralelamente,olnstitutorealizoupesquisas
sobre educacdo profissional, promovendo
escutas ativas com jovens sobre o perfil
produtivo do Maranhdo e o formato de
escola ideal para suas realidades.

Bloco 3: Alinhamento as Diretrizes
Nacionais e Expansdo Académica

Foco: Diretrizes em A¢do, BNCC, Criagdo
da FFl e Cole¢do Maralfa

Com a renovagdo das politicas publicas
nacionais, o agora Grupo Formacdo
tornou-se um parceiro estratégico de
estados e municipios na transi¢do para os
novos marcos legais da educacgdo.

« Suporte Tecnico Estruturante: O
Instituto deu suporte técnico essencial para
aimplementagdo das Diretrizes em Agcdo e,
posteriormente, para a aplicagdo pratica
da BNCC da Educacgdo Infantil, garantindo
que os direitos de aprendizagem e os
campos de experiéncia das criangas
fossem assegurados nas salas de aula.

« Formagdo Faculdade Integrada (FFI):
A fundacgdo da FFl expandiu esse legado
para a Educagdo Superior. Curso como
Pedagogia passou a formar profissionais
comaidentidade metodoldégicado grupo,
unindo teoria académica e vivéncia
pratica comunitdria.

INCUBADORA

» A Coleg¢do Maralfa: Como fruto dessa
simbiose entre o Instituto e a FFl, nasceu
a Cole¢do Maralfa. Voltada para o apoio
a aprendizagem em Lingua Portuguesa,
alfabetizacdo e multiletramentos, a obra
consolidou-se como um patriménio de
apoio as Redes Municipais e a Secretaria
de Estado da Educagdo (SEDUC).

Bloco 4: A Materializagdo do Conceito
(A partir de 2020)

Foco: Creche Cultivar e o Complexo
Alegria Maracand

A partir de 2020, o Grupo Formacgdo
fechou um ciclo histérico de mais de duas
décadas de estudos, formagdes e projetos
na primeira infncia para dar vida a um
modelo proprio e integrado.

* Creche Cultivar como Teste de Conceito:
A criagdo da Creche Cultivar surge ndo como
um projeto novo, mas como a materializagdo
pratica e o teste de conceito de tudo o que
o grupo defendeu e ensinou ao longo de
sua historia. Ela une a formagdo docente
continuag, o direito ao brincar e o cuidado
integral em um Unico espaco.

* Integracdo com o NUCEL: A
creche funciona integrada ao Nucleo
Comunitdrio de Esporte e Lazer (NUCEL),
no complexo Alegria Maracand. Essa
unido consolida a tese histérica do grupo:
a Educagdo Infantil de qualidade se faz
conectando a escola com a comunidade,
a cultura, o esporte e o territoério.

A Crianca no Centro das Acoes

De acordo com o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente
(ECA - Lei n° 8.069/1990) no Brasil, a infancia vai do
nascimento até os 12 anos incompletos (11 anos e 11 meses)

O desenvolvimento integral — que abrange as dimensdes
fisica, cognitiva, socioemocional e cultural — é trabalhado
como um direito estruturante para a vida.

Na Creche Cultivar, esse processo ocorre por meio de
uma abordagem de conceito aberto e integrado com
a natureza. O meio ambiente ndo € apenas um cendrio,
mas um elemento educador ativo. Os ambientes abertos
potencializam a curiosidade natural, a autonomia, o
movimento livre e a conscientiza¢do cidadd e ecoldgica.

Uma escola ao ar livre

A Creche Cultivar & um
equipamento aberto concebido
pelo Formacgdo - Centro de Apoio
a Educacdo Bdsica e Formagdo
Faculdade Integrada, como um
modelo pioneiro de Creche Aberta.

A proposta fundamenta-se na
Educacdo Baseada na Natureza
(Nature-Based Education) e
no convivio intergeracional,
aproveitando a infraestrutura
biodiversa e o compartilhamento
do espaco com os jovens e adultos
do Grupo Formacgdo.

Para garantir uma formagdo estruturante
e colocar a crianga no centro do processo, a
propostaancora-se em pilarescontemporéneos
e integradores:

« Abordagem Reggio Emilia (Loris Malaguzzi):
A premissa de que a crianga possui “‘cem
linguagens” para se expressar (arte, escrita,
movimento, terra, sementes) e que o espago
fisico atua como o terceiro educador.

Com uma abordagem de
atendimento em fluxos didrios
e rotativos (até 30 criangas
diferentes por dia), o espaco
deixa de ser apenas um local de
cuidado e passa a atuar como
um territério educador dindmico.
Aqui, a sustentabilidade, o brincar
livre e a investigacdo cientifica
infantis guiam o desenvolvimento
cognitivo, motor e socioemocional.

*PedagogiaCientificaeoAmbientePreparado
(Maria Montessori): O reconhecimento da
cultura infantil e da autoeducag¢do como
veiculos principais de formagdo. Através de um
ambiente meticulosamente preparado, com
mobilidrio e materiais ao alcance das mdos, a
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crianga desenvolve sua autonomia natural e a
livre escolha. O respeito ao ritmo individual e os
periodos sensiveis de desenvolvimento somam-
se d proposta para validar a poténcia inata da
infancia.

« Movimento das Escolas da Floresta (Forest
Schools/ Anne Marie Holm): O aprendizado ocorre
ao ar livre de forma intencional. O contato didrio
com riscos calculados e com os ecossistemas dos
bosques (Marrecas, Mdgico, das Pedras, Cultivar)
desenvolve a resiliéncia e a autonomia infantil.

 Pedagogia do Detrito e Reciclagem (Remida
Reggio): Transformagdo de materiais ndo
estruturados (sucatas e descartes criativos
da reciclagem) em ferramentas de alta
complexidade cognitiva, contrapondo-se ao
uso de brinquedos pldsticos industrializados. A
Usina-Escola do complexo Alegria-Maracand é
equipamento a ser experimentado.

» O Teatro e as Artes Cénicas na Formagdo
Docente (Roberto Frabetti): A linguagem
teatral atua diretamente na poténcia
pedagogica das educadoras. Longe de ser
apenas entretenimento, valorizando uma
relagéo horizontal e de repertdrios, o teatro
instrumentaliza o corpo, a voz e a expressividade
da professora, despertando cada vez mais a
criatividade, a coragem de improvisar e a alegria
em estar inteira com a crianga no processo de
descoberta, na constru¢do do conhecimento e
no encantamento pela bela-vida.

« Abordagem Pikler/Playwork para a Primeira
InfGncia: Foco na motricidade livre, no respeito
ao tempo biologico e no valor intrinseco do
brincar pelo brincar.

+ Concepcdo de Escola
Cidadd e Espago Dialdgico
(Paulo Freire): A educacgdo
vista como um ato politico e
democrdatico de construgdo
de cidadania. A  escola

freireana  rompe com as
barreiras tradicionais atraves
da horizontalidade e da aula
debaixo da drvore, inspirada
na metdfora de seu quintal (“A
sombra desta mangueira”).
O ambiente natural deixa de
ser apenas cendrio e assume
um papel ativo na leitura de
mundo, convertendo a natureza
e o territorio local em salas de
aula vivas para a formag¢do de
sujeitos conscientes, criticos e
transformadores da realidade.

« A criatividade como esséncia
do viverinfantil (Fayga Ostrower):
a arte e o desenvolvimento na
infGncia onde a criatividade ndo
€ uma atividade isolada, mas
a prépria forma de a crianga
estar no mundo, enfatizando a
dimensdo expressiva e simbolica
do fazer infantil.

v
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Mosaico Integradc \

L

As referéncias teorieg rganizadas:

COMO UM Mosaico inte s abor
ndo competem eéentresi,
ferramentas e visdes

um projeto pedagogico  conte
libertador, focado na'natureza,
artistica e no profundo
desenvolvimento biopsico§so ‘da cric
considerando o contexto de'c'ocic i

de cada grupo.

A centralidade e autonomia
da crianca:

A abordagem de Reggio Emilia
(Malaguzzi) enxerga a crianga com
“cem linguagens” para se expressar. Isso
conversa perfeitamente com a Pedagogia
Cientifica (Montessori), que busca a
autonomia natural através da livre escolha
em um ambiente preparado, e com a
Abordagem Pikler, focada na motricidade
livre e no respeito ao tempo bioldgico. Ndo
ha choque; todas defendem que a crianga
se desenvolve de dentro para fora a partir
de sua propria poténcia.

Sustentabilidade, Materialidade
e Criatividade:

A Pedagogia do Detrito e Reciclagem
(Remida Reggio) propde o uso de
materiais ndo estruturados e sucatas em
contraposi¢cdo aos brinquedos industriais.
Essa pratica viabiliza e materializa
diretamente as teorias de Montessori (uso
de materiais ao alcance das mdos) e de
Malaguzzi (dar vazdo as cem linguagens e
a criatividade). O bloco sobre Teatro e Artes
Cénicas entrelaga essa jornada trazendo
a humanidade ao encontro, valorizando
a criatividade, a expressdo corporea e o
encantamento no processo de descoberta.

0 espaco fisico como
agente ativo:

Tanto Reggio Emilia (o espago como
terceiro educador), as Escolas da Floresta/
Forest Schools (aprendizado a partir da
eco-arte (Holm) e ao ar livre em contato
com o ecossistema) e a perspectiva de
Paulo Freire (“a aula debaixo da drvore™)
compartilham a mesma visdo: o ambiente
educador ndo deve ser uma sala de aula
rigida, tradicional e passiva. O espaco fisico
molda, desafia e expande o aprendizado. E
a natureza é essencial.

Dialogo e Cidadania Politica

A inclusdo de Paulo Freire (Escola
Cidadd) traz a dimensdo social e critica.
Longe de contradizer a infncia e o
brincar, ela valida o modelo democrdtico e
horizontal de todas as outras abordagens
anteriores. Mudar o cendrio para a natureza
(“metdfora do seu quintal”) faz uma ponte
direta com a intencionalidade das Forest
Schools.
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Inclusao: A Diversidade
como Poténcia Coletiva

Ainclusado na Creche Cultivar deixa
de ser um protocolo de integragdo
para se consolidar como o proprio
alicerce ético e politico do cotidiano
pedagdgico. Alinhada com a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC)
e a Lei Brasileira de Inclusao, a
abordagem compreende que o
escopo da inclusdo abrange de
forma indissocidvel:

* Acessibilidade e Neurodiversidade: O
acolhimento de criangas com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento
(TGD) e altas habilidades, estruturando
tempos, recursos de Tecnologia Assistiva
€ espagos para que a autonomia e a
expressdo de cada singularidade sejam
plenamente viabilizadas.

« Equidade Etnico-Racial, Cultural e
Social: O combate ativo a preconceitos
e vulnerabilidades sociais por meio de
uma prdtica antirracista, multicultural e
acolhedora das diferentes configuracdes
familiares e vivéncias comunitdrias de
cada territorio.

* Abordagem Pikleriana de Cuidado
Psicoafetivo: A garantia de que a rotina,
a alimentag¢do e o brincar livre respeitem
rigorosamente o ritmo bioldgico e o tempo
de desenvolvimento fisico e psiquico de
cada crianga, recusando comparagdes ou
padronizagoes.

« Eliminagdo de Barreiras Fisicas
e Atitudinais: O redesenho continuo
de ambientes internos e externos
(como as dreas de natureza e areia) e,
primordialmente, a formag¢do continua
da equipe pedagdgica e de apoio para
eliminar atitudes capacitistas, excludentes
ou paternalistas.

A inclusao na Cultivar é a materializacao das “cem linguagens”
de cada crianca. Ela transforma a pluralidade do grupo em um
territdrio coletivo de convivéncia democratica, onde a diferenca
nao isola, mas enriquece a jornada de descoberta do mundo.
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Metodologias Inovadoras

A operagdo pedagdgica adota
metodologias focadas na investigagdo,
no protagonismo e na dissolugdo das
fronteiras entre a comunidade e a escola:

* A Relagdo Sem Fronteiras com as
Familias (Inspiragdo Italiana): Rompendo
com a cultura ocidental “do portdo” —
onde os pais sdo deixados do lado de fora
—, a Creche Cultivar institui um convite
didrio de troca. As familias habitam a
creche cotidianamente, atravessando as
salas, conversando com os educadores e
compartilhando os espacgos de vivéncia.
A escola é um territério comunitdrio
estendido.

* Atividades em 3 Tempos: Metodologia
de sequenciamento pedagdgico que
otimiza as 3 horas didrias (8h as 11h).

Tempo 1: Ativa o acolhimento afetivo
e comunitdrio (com a presenca das
familias no espacgo), leitura do espago
e pactuagdo do dia;

Tempo 2: Vivéncia pratica imersiva,
investigativa e de altaintensidade (no
ambiente montessoriano preparado
ou nas incursdes pelos bosques);

Tempo 3: Foca na sistematizagdo,
expressdo autoral (desenho/pintura/
escrita/expressdo  dramdtica) e
autorreflexdo coletiva, avaliagdo da
vivéncia prdatica.

e A Cozinha como Laboratério de
Convivéncia: Pelo menos uma vez por
semana, o preparo do lanche e das
refeicbes transforma-se em um ato
pedagdgico aberto. As criangas assistem,
participam do manuseio dos alimentos
reais e compreendem os ciclos de nutri¢do,
integrando a culindria & rotina de forma
viva, transparente e sensorial.

» Cultura Maker Eco-Responsavel: Uso
das planilhas ilustradas da Creche Cultivar
para que a crianga planeje graficamente
suas proprias criagoes, integrando o
pensamento de design, o respeito ao
meio ambiente e a autonomia pratica na
transformagdo da matéria.
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Equipamentos, Materiais e Espacos Pedagégicos

Espaco Fisico

Nucel
Bolagdo

Quadro de Diretrizes
Pedagdgicas

Equipamentos e
Materiais Pedagodgicos
Avangados

Quadra mével adap-
tavel, drea demarca-
da para mediagdo de
conflitos. Kits de bolas
com multiplas texturas,
pesos e tamanhos va-
riados. Mini traves por-
tateis, cones ecoldgicos
de alta visibilidade,
cordas, fitas de slackli-
ne, coletes coloridos
dupla face e fitas de
marcagdo de piso para
circuitos dindmicos. Dis-
posi¢cdo montessoriana
para livre escolha dos
materiais.

Objetivo de
Desenvolvimento

Desenvolvimen-

to Motor, Social e
Expressivo: Refi-
namento da coor-
denag¢do motora
grossa, lateralidade,
estruturagdo es-
pago-temporal e
equilibrio. Fomento
da cooperagdo, em-
patia e inteligéncia
emocional. Estimulo
a coragem e autoria
do corpo através do
jogo dramadatico.

Abordagem
Pedagogica & Foco

Metodologia do Fu-
tebol 3 e Expressdo
Teatral: Pratica espor-
tiva baseada em trés
tempos pedagdgicos
com a presenga con-
vidada das familias no
acolhimento (Tempo 1).
Promoc¢do da equidade
de género e uso do te-
atro de improviso pelas
educadoras para me-
diar conflitos na qua-
dra de forma criativa e
alegre. (BNCC: Corpo,
gestos e movimentos).

Nucel
Atletismo

Blocos de espuma de
alta densidade para
saltos seguros, pistas de
corrida retas e sinuosas
demarcadas com cores
e texturas tateis, bar-
reiras leves com regula-
gem de altura.

Habilidades Moto-
ras Fundamentais

e Desafio Corporal:
Consolidac¢do dos
padrées motores de
base (correr, saltar,
saltitar, girar e arre-
messar). Estimulo &
superacgdo de limites
fisicos e consciéncia
do proprio corpo no
espago de forma
din@mica.

Atletismo Ludico e
Psicomotricidade:
Atividades atletisticas
adaptadas realizadas
em terrenos naturais
variados (grama, ter-
ra batida, pistas ao ar
livre nos bosques). Foco
no movimento livre, no
respeito ao tempo bio-
I6gico da crianga e na
exploracgdo intencio-
nal da topografia do
bosque. (BNCC: Corpo,
gestos e movimentos).

Nucel Beach

Quadra de areia quart-
zosa (fina e lavada), re-
des com regulagem de
altura. Raquetes infantis
leves de Beach Tennis
(com grip adaptado),
bolas de espuma e de
baixa pressdo (estdgio
3). Baldes de aluminio,
colheres de pedreiro in-
fantis, funis, tubulacdes
de PVC modulares, mol-
des de silicone, peneiras
e rastelos de madeira
ergondmicos.

Exploragdo Senso-
rio-Motora, Fisica
Aplicada e Sociabili-
dade: Compreensdo
pratica de grande-
zas e medidas (peso,
volume, densidade)
e exploracdo senso-
rial profunda. Forta-
lecimento muscular
global (core, torno-
zelos) e refinamento
do ténus. Sociali-
zagdo comunitdria
estendida atraves
do brincar compar-
tilhado.

Vivéncias Pé no Chdo
e Convivéncia Comu-
nitdria: Exploragdo do
solo instavel da areia
para potencializar
dindmicas de equilibrio
e propriocepc¢do. Foco
em jogos cooperativos
de praia e iniciagdo lU-
dica ao Beach Tennis/
Vélei. Integragdo das
familias no cotidiano
do espaco de praia,
transformando o brin-
car livre em um convite
didrio de troca afetiva.
(BNCC: Tragos, sons,
cores e formas).

Setor
Agricultura &
Bosques

Equipamentos: Cantei-
ros suspensos e ao nivel
do solo, ferramentas
agricolas infantis re-
ais (pds, enxadas leves
e regadores de metal
ergondmicos), semen-
teiras, composteiras
translucidas, lupas de
exploragdo e cestos de
vime para colheita.

Conexdo Ecologica,
Sensorial e Ritmo
Natural: Compre-
ensdo pratica dos
ciclos biolégicos
(plantio, cultivo, ger-
minagdo e colheita).
Desenvolvimento da
motricidade fina e
grossa ao manipular
a terra. Estimulo &
paciéncia e ao res-
peito pelo tempo da
natureza.

Escolas da Floresta e
Investigacdo Cienti-
fica: O aprendizado

ao ar livre no bosque
(Marrecas, Mdgico,
das Pedras, Cultivar)
com riscos calculados.
A natureza atua como
sala de aula viva para a
leitura de mundo frei-
riana, onde as criangas
investigam ecossiste-
mas vivos e coletam
insumos para a cozi-
nha. (BNCC: Espagos,
tempos, quantidades,
relagcdes e transforma-
coes).
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Usina-Escola
(Complexo
Alegria-
Maracand)

Equipamentos: Banca-
das, ferramentas reais
adaptadas (martelos
leves, serrotes de segu-
ranga, chaves de fen-
da), prensas manuais,
organizadores verticais
de materiais ndo es-
truturados (sucatas,
madeiras, descartes
criativos) e planilhas
ilustradas de design.

Cultura Maker,
Cognigdo Com-
plexa e Autonomia:
Transformacdo de
materiais brutos e
descartes em fer-
ramentas de alta
complexidade
cognitiva. Desen-
volvimento do pen-
samento de design,
planejamento grda-
fico, resolugcdo de
problemas estrutu-
rais e coordenagdo
motora fina avan-
cada.

Pedagogia do Detrito
e Aprendizado Mon-
tessoriano (Remida
Reggio): Contraposi¢cdo
absoluta aos brinque-
dos pldsticos industria-
lizados. O ambiente

€ meticulosamente
preparado para que

a crianga tenha livre
escolha sobre as fer-
ramentas e sucatas.

Os educadores atuam
com a expressividade
do teatro para cocons-
truir projetos autorais.
(BNCC: Tragos, sons,
cores e formas).
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Cozinha-
Escola /
Laboratério

Equipamentos: Cozi-
nha experimental com
bancadas, utensilios de
cozinha reaqis de ago
inox (facas sem ponta,
descascadores segu-
ros, batedores), fogdo/
forno protegido por
barreira visual trans-
parente, horta vertical
integrada e lavatorios
auténomos.

Independéncia
Prdtica, Nutricdo e
Convivéncia: De-
senvolvimento de
habilidades de vida
pratica (lavar, des-
cascar, cortar, mis-
turar). Compreensdo
matemadatica (pro-
porcdes, volumes,
fragcdes) e quimica
(transformagdo dos

alimentos pelo ca-
lor). Fortalecimento
do autocuidado e
da seguranca ali-
mentar.

A Cozinha como La-
boratdrio de Convi-
véncia: Pelo menos
uma vez por semana,
o preparo do lanche
se transforma em ato
pedagogico aberto.
As familias entram na
cozinha para partilhar
o momento. As crian-
¢as assistem, partici-
pam da manipulagdo
e vivenciam a culindria
COMO UM processo
transparente, afetivo
e comunitdrio. (BNCC:
Escuta, fala, pensa-
mento e imaginagdo
/ Espacgos, tempos e
transformagoes).

PROPOSTA PEDAGOGICA

ROTINA 2EMAVAL DE $RUPOS DiVERSIFICADOS (8H AS 11H)

Como cada dia da semana atende a um
grupo diferente de até 30 (1 professor e 1
monitor) a 50 criancas (2 professores e 2

08:00 - 08:30 |

08:30 - 10:15 |

Proposta de Distribuicao das Competéncias e Metas

Faixa Etadria ®] o][=1\o) Papel do Nucel Papel do Nucel
Estruturante Atletismo Beach

3a5anos Autonomia, Estimularo Desenvolver a
equilibrio emocional [ movimento livre, a percepgdo tatil,
e expansdo da corrida ludicae o o equilibrio em
linguagem através | ganho de repertorio |solo instavel e a
dos sentidos. motor. motricidade fina.

6 a 8 anos Pensamento critico, | Aperfeicoara Promover
cooperagdo social, [coordenacdo jogos coletivos,
alfabetizagdo ampla, a estratégias de

cientifica e
resiliéncia.

velocidade, a
resisténcia e o foco
em metas.

equipe e resisténcia
fisica global.
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monitores), a rotina foi desenhada para ser
autocontida, garantindo que cada grupo
vivencie uma imersao completa e potente
em um macrotema especifico.

10:15 - 10:30 |

10:30 - 11:00 |

SEQUNDA

Grupo A - Olimpiadas
do Brincar ao Jogar

TERCA

Grupo B - Ecologia dos Bosques

Foco: Corpo, gestos e movimentos e Agricultura Familiar

(BNCC - BRASIL, 2018, p. 40-41). Foco: Espacos, tempos, quantidades,

relacoes e transformacdes (BNCC -

Vivéncia (Tempo 2): Circuitos de desafios
BRASIL, 2018, p. 42-43).

motores na Quadra Bolacao e futebol
adaptado na area dos pequeninos,
priorizando o movimento livre, equilibrio
e superacao de limites corporais.

Vivéncia (Tempo 2): Trilha cientifica nos
bosques (Magico, Cultivar, Marrecas e das
Pedras) seguida de manejo real na unidade
de Agricultura Familiar (plantio, rega,

Registro (Tempo 3): Desenho do corpo em
compostagem).

movimento e podio simbodlico da amizade
nas planilhas ilustradas, dialogo sobre
como foi a vivéncia.

~ N N

Registro (Tempo 3): Colagem com

os “tesouros da natureza” coletados

e anotacoes cientificas infantis (tragos de
escrita/desenho).

~ Nt N
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QUARTA

Grupo C - Jogos e Brincadeiras
nos Nucels

Foco: Tracos, sons, cores e formas atraves
da tridimensionalidade (BNCC - BRASIL,
2018, p. 41-42).

Vivéncia (Tempo 2): Atividades em 3
tempos aplicadas a engenharia natural:
construcao de canais, castelos e esculturas
na areia utilizando materiais

nao estruturados da reciclagem.

Registro (Tempo 3): Foto-registro (feita
pelo educador com as criancas) e desenho
técnico da escultura na planilha, avaliagao
da vivéncia.

~ Nt N
QUINTA

Grupo D - Rodas de Leitura
e Contacao de Historias

Foco: Escuta, fala, expressao, fruicao,
pensamento e imaginacgdo (BNCC -
BRASIL, 2018, p. 41-42).

Vivéncia (Tempo 2): “Biblioteca Viva"
montada sob a sombra do Bosque Magico
ou Bosque das Pedras. Sessao de contagao
de historias performatica, seguida de
exploracao livre de livros ilustrados de alta
qualidade literaria.

Registro (Tempo 3): Reconto da historia
através de teatro de sombras ou desenho
dos personagens principais / outras formas
de expressar.

~ Nt N
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SEXTA

Grupo E — Artes Plasticas,
Cénicas e Expressao

Foco: O eu, o outro e o nds / Expressao
artistica integrada (BNCC - BRASIL,
2018, p. 40).

Vivéncia (Tempo 2): Atelié aberto de
pintura com pigmentos naturais (terra
dos bosques, folhas, urucum) e teatro de
improviso utilizando fantasias e aderecos
criados a partir do lixo reciclavel da
unidade.

Registro (Tempo 3): Varal de artes coletivo
montado no espago de convivéncia
compartilhado com os jovens e adultos do
Grupo Formacao.

~ N N

TEMPO 1: PACTO (08:00h)

Como estou me sentindo
ao chegar?

(A crianga faz um X ou pinta
0 emoji correspondente

ou faz o gesto corporal
referente ao emoji.

TEMPO 2: VIVENCIA
(08:30h)

Mapa da Aventura e
Registro Grafico

(Espaco central em branco
para desenho livre, colagem
de elementos da natureza
ou esquemas técnicos).

TEMPO 3: A DESCOBERTA
(10:30h)

O que eu descobri ou

criei hoje? (Espaco com
pautas largas para a escrita
espontanea, tentativa de
escrita ou transcricao feita
pelo educador.

Qual é a nossa missao hoje?
Espaco para o educador
carimbar o icone do dia
(uma semente, uma bola,
um livro ou uma tinta).

Dica pedagdgica: Deixe a
crianga desenhar o circuito
que correu, a planta que
regou ou o castelo que
construiu.

Assinatura Autoral da
Crianga:
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e ARELAROQ, Lisete Regina Gomes; CABRAL, Maria Regina Martins. Paulo Freire: por uma
teoria e praxis transformadora. Rizoma Freireano, n. 23, 2017. Disponivel em: <rizoma-
freireano.org>.

* BRASIL. Ministério da Educacado. Base Nacional Comum Curricular (BNCC): Educagado
Infantil e Ensino Fundamental. Brasilia: MEC, 2018.

e BRASIL. Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990. Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 1990. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/
ccivil_03/leis/18069compilado.htm. Acesso em: 2 out. 2026.
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educacao infantil. Rio de Janeiro: Wak Editora, 2023.
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Reggio Emilia. Reggio Emilia: Reggio Children, 2012.
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ffi.edu.br. Acesso em: 7 set. 2026.
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Acesso em: 7 set. 2026.

* FRABETTI, Roberto. A arte na formacao de professores de criancas de todas as idades: o
teatro é um conto vivo. Pro-Posi¢cdes, Campinas, v. 22, n. 2, p. 39-50, maio. 2011.

» FREIRE, Paulo. A educacao na cidade. 4. ed. Sao Paulo: Cortez, 2000.
o FREIRE, Paulo. A sombra desta mangueira. S3o Paulo: Olho d'Agua, 1995.

» FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: Saberes necessarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 2021.
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e HALINEN, Irmeli. Aprendizagem Baseada em Fenémenos: a reforma curricular da Finlandia
e o ensino para o século XXI. Traducdo de Roberto Galman. Sdo Paulo: Penso, 2021.

e HOLM, Anna Marie. Eco-arte com criancas. Sao Paulo: Atelié€ Carambola, 2017.
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e HOYUELOS, Alfredo. Loris Malaguzzi: uma biografia pedagogica. Sao Paulo: Phorte
Editora, 2023.

e LE BOULCH, Jean. O Desenvolvimento Psicomotor: Do nascimento aos 6 anos. Sdo
Paulo: Phorte, 2019.
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e MONTESSORI, Maria. A descoberta da criancga: pedagogia cientifica. Tradugcdo de Aury
Azélio Brunetti. Sdo Paulo: Kirion, 2017.

« MONTESSORI, Maria. Mente criativa, mente absorvente. Traducao de Pedro da Silva Neto.
Rio de Janeiro: Portugalia, 1953.

« OSTROWER, Fayga. Criatividade e processos de criacao. Petrépolis: Vozes, 1987.

 REZENDE, Paula. Escolas da Floresta: a pedagogia do desemparedamento da infancia no
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2018.

e VYGOTSKY, Lev Semenovitch. A defectologia e o estudo do desenvolvimento e da
educacgao da crianca anormal. Tradugado de Denise Regina Sales. Sao Paulo: Martins Fontes,
2011
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3 A5 ANO2

Foco Pedagdgico: Psicotricidade
progressiva, descobertas sensoriais,
autonomia e o brincar heuristico
(exploragdo de objetos naturais).

Atuacdo dos Nucleos (Nucel).

WUCEL ATLETi2MO:

O foco € a motricidade de base de
forma 100% ludica. Em vez de técnicas
de corrida, utilizam-se dinamicas como
“pega-pega animal” (correr imitando
bichos), circuitos de obstaculos baixos
feitos com troncos e galhos para saltar,
e arremesso de pinhas ou pequenas
pedras em alvos desenhados no chao.

WUCEL BEACH:

Exploracao da consciéncia corporal

e tato. As criancas realizam atividades
descalcas na areia para fortalecer

a musculatura dos pés e o equilibrio.
Inclui caga ao tesouro enterrado
(estimulo motor fino) e transporte

de dgua em baldes para modelagem
na areia (peso, volume e textura).
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iINTE4RACAO
COM A VATUREZA

(CONCEITO ABERTO)

e Ambientes sem paredes
fixas para que o tempo seja
regulado também pelos ciclos
do dia (sol, vento, chuva leve).

« Utilizacao de elementos
do quintal (folhas, sementes,
gravetos, terra) para a
contagem, classificacao

de tamanhos e cores,

e artes visuais.

» Valorizagao da simplicidade
dos materiais da natureza
no cotidiano.

PROPOSTA DE PLANO DE ACAO

6 A 8 ANOZ

Foco Pedagogico: Cooperagao,
letramento cientifico, pensamento
loégico, letramento/alfabetizacdo e
desafios corporais complexos.

Introducao de noc¢des de regras, tempo e
espaco. As atividades envolvem corridas
de revezamento com bastdes de bambu,
técnicas iniciais de salto em distancia na
caixa de areia e circuitos de agilidade que
exigem estratégia coletiva e coordenacao
motora refinada.

I N

Pratica de jogos pré-esportivos e
cooperacao. Iniciagao aos esportes

de areia adaptados (futebol de

areia, cambio/volei adaptado e
frescobol). A resisténcia da areia é
usada para aumentar a capacidade
cardiorrespiratoria e a flexibilidade,
com forte énfase no espirito de equipe
e respeito mutuo.

W N

NJCLEOS DE ARTE:

Jogos teatrais valorizando
o ritmo, os acordos, a
expressao, o coletivo e a
criatividade.

iINTE9RACAO
COM A NATUREZA
(CONCEITO ABERTO)

¢ O espaco aberto vira um
laboratério vivo. Investigacao
de ecossistemas locais,
criacao de compostagem,
manejo avancado da horta e
registro das observacdes em
diarios de campo.

¢ Uso da natureza para a
resolucao de problemas
matematicos geométricos
(mapeamento do quintal,
medicao de arvores e calculo
de areas de plantio).
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0S Y BOSQUES DA CULTIVAR - PROFESSOR

1. POSTURA $ERAL DO EDUCADOR-MEDIADOR

Nos bosques, o educador nao € um transmissor de respostas prontas,

mas um parceiro de investigacdes.

« Pratique a escuta atenta: Acolha as hipoteses das criancgas (ex: “Acho
que essa fada mora embaixo dessa folha"), em vez de corrigi-las

imediatamente com termos cientificos.

« Valorize o risco calculado: Permita que as criancas subam em troncos
baixos, equilibrem-se em pedras e se sujem de terra. Acompanhe de
perto, intervindo apenas se houver risco real a integridade fisica.

e Documente o invisivel: Carregue sempre um caderno de campo para
anotar as falas, as teorias e as descobertas mais marcantes das criancas.

2. ROTEIRO PEDAS04iCO POR BOSQUE

1. Bosque Magico

o Identidade do Espaco: Area com

arvores frondosas, sombras densas, sons
marcantes do vento nas folhas e atmosfera
propicia para o imaginario.

e Foco Pedagogico: Criatividade, contacdo
de histdrias, linguagem oral e expressao
corporal.

 Perguntas Disparadoras (Gatilhos de
Curiosidade):

0 "“Quem vocés acham que constroi essas
casinhas embaixo das raizes quando a
creche esta fechada?”

0 “Se as arvores pudessem falar com
a gente agora, o que elas estariam
cochichando?”
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¢ Proposta de Vivéncia: Caga aos
“elementos magicos” (gravetos em
formatos estranhos, folhas com cores
raras) para criar personagens e cenarios de
histérias inventadas na hora.

2. Bosque Cultivar

e |dentidade do Espacgo: Zona de transicao
integrada diretamente a unidade de
agrofloresta, com plantas nativas, mudas
em crescimento e solo rico.

* Foco Pedagogico: Eco-alfabetizacao,
biologia pratica, ciclos da vida e

matematica da natureza (contagem de
sementes, comparacao de tamanhos).

e Perguntas Disparadoras:

o “Por que vocés acham que algumas
folhas sao bem verdinhas e outras ja estdao
amarelas e caem no chao?”

o0 “Quem consegue achar a menor e a
maior folha desse pedaco do bosque?”

« Proposta de Vivéncia: Coleta de sementes
e frutos caidos para classificacao por cor,
tamanho e textura, preparando as criangas

para 0 manejo de plantio na horta comunitaria.

3. Bosque Marrecas

« Identidade do Espaco: Area com arvores
e esculturas de animais, passarinhos,
formigas.

* Foco Pedagodgico: Visao computacional
natural (observacao visual atenta),
paciéncia, empatia e escuta sonora ativa.

e Perguntas Disparadoras:

0 “Se a gente ficar em siléncio absoluto
por um minuto, quantos sons de bichos
diferentes conseguimos ouvir?”

o0 “Como os animais que moram aqui se
protegem quando comeca a chover forte
em Sdo Luis?”

* Proposta de Vivéncia: “Trilha do Siléncio”
com bindculos de rolo de papelao

(feitos na reciclagem), onde as criangas
mapeiam visualmente ninhos, pegadas e
movimentos da fauna local, registrando
em suas pranchetas.

4. Bosque das Pedras

¢ |dentidade do Espacgo: Terreno com
formagdes rochosas, buracos de extracao
de pedras de variados tamanhos, caminhos
irregulares e relevo desafiador. Area com
pista de bicicross.

¢ Foco Pedagogico: Desafio motor,
equilibrio, peso, fisica dos materiais e
regulacao do tédnus muscular. Atividade
com bicicleta.

¢ Perguntas Disparadoras:

o "Essa pedra é mais leve ou mais pesada
que esse pedaco de madeira que vocé esta
segurando?”

o "Quantas pedras achatadas a gente
precisa empilhar para fazer uma torre sem
que ela caia?”

» Proposta de Vivéncia: Land Art (Arte da
Terra). Organizar as pedras por gradagao
de cor e tamanho para criar mandalas e
caminhos geométricos no proprio chao do
bosque.

¢ Percorrer a trilha da pista de bicicross
feita a partir das crateras da extragao de
pedras.

3. ESTRUTURACAO NOZ 3 TEMPOS DO Difl DO2 BOSQUES

TEMPO 1

(O Pacto - Na Creche):

O mediador apresenta as
ferramentas do dia (lupas,
pranchetas) e define as
regras de seguranca coletiva
para a entrada no bosque
(ex: “Nao podemos puxar
plantas vivas, apenas coletar
O que ja caiu no chao”).

TEMPO 2

(A Vivéncia - No Bosque):
Caminhada investigativa
pelos bosques escolhidos
para o dia. O educador
circula entre os pequenos
grupos de criangas,
agachando-se para ficar
na altura dos olhos delas e
estimulando as investigacoes

TEMPO 3

(A Descoberta - Na Creche):
Retorno ao espaco coberto.
As criangas usam as
folhas, pedras ou gravetos
coletados como inspiragcao
ou carimbo para preencher
a sua Planilha llustrada,
consolidando graficamente
o aprendizado do dia.

com as perguntas
disparadoras.
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TERRITORIO EDUCADOR COMPARTILHADO x X

2. ACOLHIMENTO E CULTURA
iINQTITUCGOWAL (PARA OS
ADULTOZ DO CAMPUS)

Os jovens e adultos da FFl e do Instituto
Formacao devem ser sensibilizados sobre
o conceito de Territorio Educador.

 Linguagem de Respeito: Os adultos sdo
orientados a interagir com as criangas
sempre abaixando-se até a altura dos
olhos delas, validando sua autonomia.
Respeitando rigorosamente politicas de
segurancga na primeira infancia, tanto as
oficiais quanto as do Grupo Formacao.

» Consentimento e Limites: Ensinar as
criangas a verbalizar seus limites (ex: “Nao
quero abraco agora, sé um tchauzinho”).

Os adultos devem respeitar imediatamente
0 espaco fisico e emocional dos pequenos.
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X x

e Zelo pelo Espago: Campanhas internas
incentivando os estudantes adultos a
manterem os bosques, a horta e o setor de
reciclagem limpos e organizados, servindo
de exemplo pratico para as criangas.

3. OPORTUVIDADES DE
APRENDIZRSEM iNTER$ERACIONAL

O compartilhamento do espag¢o nao é
um obstaculo, mas uma das maiores
riquezas pedagogicas da Creche Cultivar.
Mapeamos trés momentos de interacao
planejada:

A. O Lanche Compartilhado (Encontro
Cotidiano)

» Onde: Area comum de convivéncia /
refeitério do campus.

e Como funciona: Durante a pausa para

X

INSTRUMENTO - PROGRAMA DE FORMAGAD
CONTINUADA: 0 EDUCADOR INVESTIGADOR

Estrutura do Programa

» Carga Horaria Total: 40 horas (20h
tedricas / 20h de imersao pratica e
laboratorio).

 Publico-Alvo: Professores da creche,
estudantes estagiarios da Faculdade
Integrada e monitores do campus.

« Periodicidade: Encontros quinzenais aos
sabados (8h as 12h) ou contraturno das
atividades.

Cronograma de Médulos (Semestral)

MODULO 1:

O Territorio como Terceiro Educador
(Reggio Emilia Aplicada)

« Periodo: Més 1 (Encontros 1 e 2) | Carga
Horaria: 8 horas

¢ Foco Tedrico: Fundamentos de Loris
Malaguzzi; a estética dos espacos; o
campus de 6.000 m? como curriculo vivo.

e Atividade Pratica: Deriva Pedagdgica.
Os professores percorrem os 4 bosques
com o olhar da crianga, mapeando riscos,
potencialidades visuais e coletando
materiais para o atelié.

¢ Produto Esperado: Mapa afetivo de
potencialidades dos bosques atualizado
pela equipe.
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MODULO 2:

Pedagogia da Floresta e Mediacao ao Ar
Livre (Forest Schools)

» Periodo: Més 2 (Encontros 3 e 4) | Carga
Horaria: 8 horas

¢ Foco Teodrico: O contato com o risco
calculado; resiliéncia infantil na natureza; o
brincar livre e a regulagao emocional.

« Atividade Pratica: Simulagcao de Campo.
Oficinas de mediacao nos bosques
simulando situagoes reais (uma crianga
com medo da lama, conflito por gravetos,
descoberta de insetos “perigosos”).

» Produto Esperado: Matriz de perguntas
disparadoras para cada um dos 4 bosques.

MODULO 3:

Metodologia em 3 Tempos e
Documentacdo Pedagodgica

e Periodo: Més 3 (Encontros 5 e 6) | Carga
Horaria: 8 horas

e Foco Tedrico: Gestdo do tempo
pedagogico (8h as 11h); a importancia do
registro autoral; a escrita compartilhada
com criangas nao alfabetizadas.

» Atividade Pratica: Oficina de Design

de Planilhas. Criacdo e teste de novos
carimbos e icones de registro grafico nas
planilhas ilustradas da Creche Cultivar.

» Produto Esperado: Padronizacao
do protocolo de preenchimento e
arquivamento das planilhas.

MODULO Y:

Cultura Maker Eco-Responsavel e
Pedagogia do Detrito

e Periodo: Més 4 (Encontros 7 e 8) | Carga
Horaria: 8 horas
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e Foco Tedrico: O conceito internacional
do Remida Reggio; transformacao de
descartes industriais e organicos em
recursos matematicos e artisticos.

« Atividade Pratica: Curadoria do Centro
de Reciclagem. Triagem e organizagcao
de materiais nao estruturados recolhidos
no campus para transforma-los em
provocacoes de engenharia e arte nas
quadras de areia.

» Produto Esperado: Guia de classificagdo
de materiais ndo estruturados seguros para
a infancia.

MODULO S:

Educacao Intergeracional e Articulagao
Comunitaria

e Periodo: Més 5 (Encontros 9 e 10) | Carga
Horaria: 8 horas

¢ Foco Tedrico: O impacto do convivio
entre criangas e adultos na aprendizagem
mutua; ética e seguranga nas interagcdes
institucionais.

e Atividade Pratica: Planejamento da
Mostra Cultural. Desenho conjunto com os
estudantes da Faculdade Integrada para a
recepc¢ao das familias da comunidade da
Alegria Maracana na festa da colheita.

¢ Produto Esperado: Plano de acao para a
Mostra de Saberes da Creche Cultivar.

Avaliacao e Certificacdo

A FFI emitira certificacdo de Extensao
Universitaria em Educacao Baseada na
Natureza para os participantes que:

1. Garantirem 75% de presenca nos
encontros de formacao.

2. Entregarem o Caderno de
Documentacdo Pedagogica preenchido
com registros (fotos e relatos) de pelo
menos 3 vivéncias reais mediadas nos
bosques ou na horta durante o semestre.

INSTRUMENTO: »

PROGRAMA DE EVENTOS ' .

1. FESTA DA COLHEITA E
MOSTRA CULTURAL: 2ABERES
DA NO2SA TERRA

Diretrizes Gerais do Evento

e Horario e Formato: Sabado, das 08:30h
as 11:30h (integrando o habito matutino da
creche).

e Conceito Pedagogico: Estética
sustentavel e protagonismo infantil. Nada
de decoracao plastica ou comprada
pronta; o proprio espaco e as producdes
das criancas decoram o campus.

eIntegracao Universitaria: Os jovens e
adultos da Faculdade Integrada atuam na
logistica, acolhimento das familias e como
co-expositores.

2. CiRCUiTO DE ESTACOES DE
ViVENCiA (O PERCUR20 DA2
FAMILIAR)

As familias nao vém apenas para assistir;
elas vém para vivenciar a rotina da creche
junto com as criancgas, percorrendo as
estacdes espalhadas pelo campus:

[Entrada/Acolhimento] — [Bosques: Trilha
Sensorial]—=[Horta: Mutirao da Colheita]
— [Quadras: Jogos Tradicionais] —
[Atelié: Varal de Planilhas] — [Piquenique
Comunitario]

Estacao 1: A Trilha dos Sentidos
(Nos 4 Bosques)

* O que é: As criancas guiam seus
familiares pelos bosques (Magico, Cultivar,
Marrecas e das Pedras), mostrando

seus “lugares secretos” e descobertas
cientificas.

e Acao: Instalacao de caixas tateis cegas
contendo elementos coletados nos bosques
(folhas secas, pedras polidas, terra umida,
sementes) para as familias adivinharem o
conteudo usando apenas o tato.

Estacao 2: O Grande Mutirdao da
Colheita (Na Agricultura Familiar)

* O que é: Momento de colher o que foi
plantado e cuidado pelos grupos rotativos
durante os meses de aula.

» Acao: Colheita coletiva de hortaligas, ervas
aromaticas e PANCs (Plantas Alimenticias
Nao Convencionais). Cada familia recebe
um pequeno saquinho de pano (decorado
pelas criancas na oficina de artes) para levar
temperos frescos para casa.

Estacdo 3: O Atelié Aberto
e o Varal de Planilhas (Area
de Reciclagem e Convivéncia)

» O que é: A grande exposicao das artes
plasticas, cénicas e do pensamento
cientifico das criancas.
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e Acdo: Exposicao dos portfélios e das
Planilhas llustradas de Atividades em 3
Tempos. No mesmo espaco, uma oficina
de pintura coletiva com tintas ecoldgicas
(feitas de terra e pigmentos naturais) é
aberta para que pais e filhos pintem um
grande painel de tecido juntos.

Estacao 4: Olimpiadas da Familia
(Na Quadra Bolacdo e Areia)

» O que é: Resgate das brincadeiras e
esportes que movimentaram as manhas da
creche.

» Acao: Estacdes de jogos tradicionais

do Maranhao (como queimada, corrida

de saco e pula-corda) e jogos com bola
adaptados para a integracao entre adultos
de todas as idades e os pequeninos.

3. O PiQUEMNIQUE
INTERZERACIONAL
E ENCERRAMENTO

As 10:45h, a comunidade se retne na
grande area de convivéncia compartilhada
do Grupo Formacgao para celebrar a
partilha dos alimentos.

* Mesa Coletiva: Alimentos preparados
com a participacao dos estudantes

da faculdade e insumos colhidos na
propria horta (como bolos de macaxeira,
sucos naturais de frutas locais e chas
aromaticos).

 Momento Cultural: Apresentacao de

um cortejo musical infantil utilizando

os instrumentos sonoros construidos
pelas criancas no Centro de Reciclagem
(maracas de sementes, tambores de lata),
homenageando as ricas manifestacoes
culturais de Sao Luis (como o Bumba Meu
Boi ou Tambor de Crioula, adaptados de
forma ludica para a infancia).
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LiSTA DE TAREFAS E Divi2A0
DE RESPON2ABILIDADES

Organizacao e curadoria das
planilhas e obras de arte para a
exposicao.

Guiar as familias e liderar a colheita

dos alimentos que cultivaram.

Estudantes da Faculdade

Trazer um prato de comida
afetiva para somar ao piquenique
comunitario.




